
Ort: Christengemeinschaft Kassel, Pfeifferstraße 4, 
34121 Kassel & online

 
Unser Anliegen ist, zentrale Aspekte der anthroposophischen
Menschen- und Entwicklungskunde im Lichte der aktuellen
Zeitfragen anzuschauen und im Austausch mit den Teilnehmenden
durch Vorträge, Kleingruppen und Plenumsaussprachen zu
erarbeiten. 

Vortragsthemen:
Die Aufgabe des Doppelgängers im Karma
Geist-Erinnern, Geist-Besinnen und Geist-Erschauen – der
Grundstein Spruch für die „Kellerthemen“ im Lebenshaus
„Erziehung als Heilprozess“ – Wesensgliederdiagnostik, basiert
auf den ersten drei Jahrsiebten
Wie begegnen wir dem Angriff auf das Ich durch KI,
Sexualisierung und Machtmissbrauch?
Vom Zusammenleben mit den Verstorbenen –
Schicksalsgenossen jenseits der Schwelle 

Die Weiterbildung steht in Zusammenarbeit mit der BVBA und der
Akademie der GAÄD und dem Bund der Freien Waldorfschulen.

Internationale Weiterbildung 
Medizinisch-Therapeutische Aspekte der Biografiearbeit

für ÄrztInnen, TherapeutInnen & pädagogisch Tätige

Identitätsbildung durch innere
Entwicklung und Schicksalserleben

vom 13. bis 15. November 2026

Frühbucherpreis bis 15.09.2026: 250 €, Online 200 €
(Normalpreis 300 €) 

Ermäßigung auf Anfrage bis 15.9.26 möglich.

Anmeldung: biografiearbeit.mt@gmail.com

Veranstalter: 
Carine Biessels, Dr. med. Michaela Glöckler, 

Dr. med. Susanne Hofmeister

mailto:biografiearbeit.mt@gmail.com


Pädagogik der Zukunft: Leises Heilen
Medizin der Zukunft: Prävention und

Gesundheit lehren

Carine Biessels
Biografische Gesprächstherapeutin 
Ärztin in Weiterbildung für Psychosomatik und
Psychiatrie
Dozentin Biografiearbeit Universität Witten Herdecke
Dozentin Clinical Case Course Arlesheim Academy 

Rudolf Steiner hat den Aufgaben von LehrerInnen und ÄrztInnen
eine neue Orientierung gegeben, indem er vom Erziehen als „leisem

Heilen“ spricht und vom Arzt der Zukunft erwartet, dass er ein
Lehrer in Sachen Gesundheit werden müsse. In diesem Sinn werden
ÄrztInnen und PädagogInnen gleichermaßen für die Gesundheit der

Menschen mitverantwortlich und fördern in ihrem
Zusammenwirken auch die Entwicklung zum „mündigen Patienten“.

 
Wir freuen uns auf den interdisziplinären Austausch mit Ihnen!

Carine Biessels, Michaela Glöckler und Susanne Hofmeister

Dr. med. Michaela Glöckler 
Kinder- und Jugendärztin
Leitung der Medizinischen Sektion am Goetheanum
von 1988 bis 2016
Internationale Weiterbildungs- und Vortragstätigkeit
Publikationen: Kita, Kindergarten und Schule als Orte
gesunder Entwicklung u.a.

Dr. med. Susanne Hofmeister
Anthroposophische Ärztin
Entwicklerin der Biografiearbeit im Lebenshaus
Fortbildung, Coaching, Vorträge
Publikationen: Mein Lebenshaus hat viele Räume u.a.

Webseite: www.susannehofmeister.de
YouTube: @drsusannehofmeister
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